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POLYHANDICAP : 

DES BESOINS PARTICULIERS, 
UN TRAVAIL SPECIFIQUE 

 
 

   Accueil des participants à partir de 8 h 30 

ARGUMENTAIRE 
 
 
 
 

La situation spécifique de polyhandicap, faite de l’intrication de 
plusieurs déficiences graves, est d’une extrême complexité. 
 
Les besoins particuliers qu’elle engendre sont multiples et 
parfois contradictoires : soins journaliers courants et 
spécifiques, aide individualisée et permanente aux gestes de 
la vie quotidienne, proximité dans la vie de relation et de la 
communication, découverte de l’environnement. 
 
Y répondre de manière ajustée exige, de la part des familles et 
des équipes, un travail très spécifique : une attention 
soutenue, une grande disponibilité, de la souplesse, du temps, 
un souci permanent d’équilibre entre les différentes tâches et 
de continuité… ceci afin de reconnaître et de respecter la 
singularité de la personne, ses aspirations et ses choix, 
derrière le masque opaque des déficiences multiples. 
 
Le partage de nos repères théoriques, de nos savoirs et de 
nos pratiques, familiales et professionnelles, lors de la journée 
d’étude du G.P.F., le 8 juin 2010, a pour but d’éclairer cette 
complexité spécifique du polyhandicap qui en raison de 
l’absence d’expression verbale se distingue du cadre plus 
large de la « grande dépendance ». 
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